
Prénom Julie
Témoignage Global sur le PACK

Que vous a apporté ce PACK ? En êtes vous satisfait ?
Avez-vous pu saisir tous les aspects de la méthode 
MANANTRA ?

Le pack m’a aidé à travailler depuis février 2010 
selon une méthode « originale » dans le sens où 
elle m’a forcée à me poser des questions sur 
moi, sur les raisons pour lesquelles je prépare ce 
concours tout en apportant des outils techniques 
intéressants pour permettre de gérer le temps et 
le stress de l’épreuve.

Témoignage sur les DVD

Les DVD vous ont ils apporté des éléments que vous 
auriez reçu en stage ? Avez-vous utilisé les DVD 
simplement pour vous remotiver ? Qu'auriez-vous aimé 
voir dans le DVD qui n'y était pas ?

Une remarque ?

Le DVD est l’outil qui permettait de me rappeler 
l’attitude à avoir et de me remotiver, sans avoir 
l’impression de « réviser ». 

Témoignage sur les PDF

Les PDF ont-ils étaient utiles pour compléter les DVD ?
Les informations contenues dans les PDF étaient elles 
suffisamment claires pour les utiliser ? Quelles 
informations manquent selon vous ?

Une remarque ?

Les PDF sont un outil de synthèse permettant de 
compléter le DVD.

Témoignage sur la Newsletter

Le contenu de la Newsletter est-il suffisant pour travailler 
régulièrement ? Les informations contenues dans les PDF 
étaient elles suffisamment claires pour les utiliser ?

Une remarque ?

La Newletter est le produit qui m’a le plus 
apporté car je n’avais que les annales des années 
précédentes et je ne savais pas trop comment 
travailler au-delà. Les exercices proposés sont 
tout à fait adaptés m’ont permis de travailler 
régulièrement et d’organiser mes révisions.

Concernant les 3 éléments du PACK, leur 
utilisation sont elles complémentaires l'une de 
l'autre ?

Oui, les 3 éléments sont complémentaires et 
permettent de travailler de plusieurs façons.

Laurent BOGHOSSIAN complètera bientôt 
ce PACK par de nouveaux éléments :

- 1 DVD simple sur les connaissances à acquérir pour réussir son 
concours (marchés, finances, organisation, management etc ...)

- 1 DVD sur l'épreuve de PROJET pour les concours internes (Ingénieur, 
Technicien)

- 1 DVD sur l'organisation de ses révisions (tout concours)

Que pensez-vous de ces produits ?

Je pense que j’aurai surtout été intéressée par le 
premier DVD sur les connaissances générales

Exprimez toute remarque générale sur le site 
http://www.manantra.com, sur la méthode 
MANANTRA, sur les formations, les 
produits, le blog et sur l'ensemble de l'activité 
de Laurent BOGHOSSIAN

http://www.manantra.com/

